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En annan sida av fotbollen

Jag sitter pa buss 82 i riktning mot Askim och tittar ut genom det stora fonstret.
Morkret dr pa vig att ta 6ver och rusningstrafiken ar 6ver sedan en stund
tillbaka. Jag ir pa vig till Kobbens idrottsplats, dir fotbollsklubben Askims IK
héller till. Min mission ir att ta reda pa om det bara ar motion, taktik och
bollspel som ér lockande med fotbollsrorelsen. Eller finns det nigot som vi andra
inte ser?

Nar jag kommer till idrottsplatsen med de tre fotbollsplanerna har det hunnit bli
morkt. Den under dagen anade varviarmen har flytt och istéllet kommer det &nga ur
ndsborrarna ndr jag andas. Mina 6ron moéts av det dova, behagliga ljudet av
smattrande fotbollar mot kvicka fotbollsskor. Strilkastarna lyser upp planerna sa att
ett monster av ljus och skuggor bildas mot det grona konstgréset. Jag méste erkdnna
att det dr en hérlig syn. Rogivande pé nagot sétt.

Med jdmna mellanrum hor jag roster frin trdnarna som hojtar korta, uppmuntrande
fraser sasom “Tempo!”, “Fokus!” och ”Bra dér!” och ungdomarna jobbar hart for att
visa sina bdsta sidor.

Kalle har varit trdnare 1 Askims IK 1 snart fyra dr. Han har fyra déttrar som alla varit
aktiva 1 klubben, tvd av dem spelar fortfarande. Jag traffar honom vid sidan av en av
planerna, dir hans lag med 13- och 14-ariga tjejer trédnar. Han &r béttre rustad for
kvéllskylan @n vad jag dr, med sina tickbyxor, vantar och vélanvénda fotbollsskor.

Jag fradgar Kalle vad som driver honom till att géra det han gor och han beréttar
hjartligt om vad trénarrollen betyder for honom.

— Det bista dr att se tjejerna utvecklas bade pé det fotbollsméssiga planet men lika
mycket pa det personliga planet. Att man som ledare kan f4 dem att bygga upp sitt
sjdlvfortroende och kanske lyckas med det de 1 borjan inte riktigt vadgar gora pa en
fotbollsplan, att de blir en 1 gdnget och utvecklar sina sociala férmagor. Att f4 se dem
vixa som manniskor, sdger Kalle.

Orden kommer naturligt och oavbrutet, han vet precis hur han skall sitta ord pa sina
kanslor och inlevelsen &r sd stark att jag blir sugen pa att sjdlv borja spela fotboll. Jag
lyssnar till hans tankar om hur kul det 4r att man faktiskt kan gora skillnad, och hans
onskan att tjejerna nér de blir dldre kan ténka tillbaka pa den hér tiden och kdnna att
han bidragit till att kanske bli mer starkta och harmoniska som ménniskor.

Jag fragar Kalle om han har ndgra personliga mal med sitt ledarskap och han
funderar en stund med blicken riktad pé en avldgsen punkt langt bakom mig. Sedan
faster han blicken pa mig igen och svarar med beslutsamhet och védrme.

— Jag vill bli béttre pa att utveckla ménniskor. Anvinda mina egna erfarenheter for att
fa folk att vixa mentalt och spelmassigt.

Jag nickar hinfort och tanker for mig sjalv att det hér dr en man som verkligen
brinner for sin uppgift.

Nar traningen for ett av lagen dr Gver ser jag en chans att fa kontakt med spelarna och
kanske hora deras egna historier kring sporten de dlskar. Det visar sig vara inget
mindre dn damernas juniorlag jag fatt tag 1.

Tjejerna jag traffar heter Lisa, Emilia och Frida. De ar femton ar gamla och har
spelat fotboll 1 mellan fyra och tio ar. De &dr rodflammiga 1 sina ansikten och blanka i
pannorna efter dagens traningspass. Vattenflaskorna har druckits upp och deras
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andetag #r djupa och anstringda. And4 ser tjejerna otroligt glada och ndjda ut, som att
de faktiskt njuter.

Alla tre borjade spela fotboll efter att ha f6ljt med en kompis till en trdning. De
kdnde manga 1 laget och alla hade varit vinliga och trevliga mot dem pa deras forsta
traningspass.

— Det var kul! Man ville bli lika bra som de andra, man 1&g ju lite efter ndr man
borjade, minns Lisa och tittar pa de andra med en menande blick.

Jag fragar vad det dr som driver dem att fortsétta trédna fotboll och blir alldeles varm
1 kroppen av att hora deras svar.

— Laget, sdger Emilia overtygande, utan minsta tvekan. Hon far medhall av de andra
tva som nickar livligt och Lisa fyller 1 att det &r umganget med kompisarna som driver
henne mest. Lagsport verkar vara en nyckel for dessa tre tjejer, en individuell sport
verkar inte alls lockande.

— Vi dr tjugo tjejer 1 laget, sa man blir tjugo ginger sa glad. Sa fort nagon gér mél blir
man ndstan lika glad som om man sjélv hade gjort mél, beréttar Lisa med glittrande
Ogon och jag forstir att hon har manga hérliga mal-minnen lagrade inom sig.

— Jag hade inte velat spela med nagot annat lag, sédger Frida med védrme och tittar in i
O0gonen pa de andra tjejerna.

Jag far en stark kénsla av lojalitet och solidaritet hos de tre ungdomarna. De kinner
en oerhord gemenskap till sitt lag, och de forstdr vikten av att stotta varandra och
hjilpa varandra till utveckling.

— Man kénner ett ansvar for laget, siger Emilia. Det dr en lagsport och om man inte
gar pa traningen sa kdnner man...

— Jag far verkligen skuldkénslor, om jag skulle stanna hemma, flikar Lisa in. Till och
med nir man ir sjuk frigar man sig sjilv *Ar jag verkligen si sjuk? Jag kanske hade
kunnat vara med pd traningen!’. Man vet att alla bryr sig om man &r dér eller inte.

Jag fragar vad tjejerna tycker ar roligt med att spela fotboll. Lisa berdttar om vikten
av kamraterna och gemenskapen. Frida beskriver med glod 1 6gonen och ett leende 1
mungipan om kénslan nidr man verkligen anstringt sig och trinat linge pa nagonting,
hur kul det dr nér resultatet kommer och man utvecklas och blir bittre.

— GoOra mél och att vinna! sdger Emilia och brister ut i ett litet skratt. Sedan blir hon
mer allvarlig och forklarar att mal och vinster faktiskt dr viktiga och motiverande
delar 1 hennes tréning.

Lisa instimmer och hennes entusiasm smittar av sig nar hon berittar om kidnslan som
infinner sig nér hela laget gjort en riktigt bra match och nér trdnarna berémmer laget
efterat. Jag kan inte hejda mitt leende nér jag lyssnar pa henne, jag kan nistan ta pa
den fladdrande, exalterade kédnslan hon fir i maggropen nér hon tédnker pa dessa
situationer.

— Och nér man gor den dir goa finten och springer ifrdn motstdndaren, tilligger
Emilia med finurlig rost samtidigt som hon stricker lite pé sig.

De tre tjejerna dr overens om att det betyder mycket att de har fordldrar som ér
engagerade 1 deras aktiviteter. Lisas pappa ér trdnare for ett av lagen 1 klubben och
Fridas mamma ir triinare i juniorlaget. Aven Emilias forildrar ir insatta i hennes
fritidsintresse. Emilia berittar att hennes mamma siger: Vi skall ivdg och spela
match”, nér det dr nagon som fragar om helgens aktiviteter. Som att mamman faktiskt
ar en del av laget.

— Man har ju hellre en lite for mycket engagerad fordlder @n inte engagerad alls, sdger
Frida och hennes kamrater nickar och héller med.
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Kalle pratade d&ven han om hur viktigt det 4&r med engagerade fordldrar, dels for
barnens utveckling men ocksa for logistik och ekonomi. Askims IK &r en ideell
forening, med en relativt 14g medlemsavgift. Trdnarna far ingen ekonomisk erséttning
for sitt arbete och dr beroende av fordldrarnas hjdlp for att f4 verksamheten att ga runt.
Insatta forédldrar &r alltsa en viktig del 1 lagets utveckling och framgéang. Kalle bjuder
in mig till att sitta med pé ett fordldramdte som han tillsammans med sina
tranarkollegor skall hélla 1 senare pé kvéllen.

Jag promenerar over idrottsplatsen och gar in 1 klubblokalen som é&r full av fordldrar
som sitter och smapratar med varandra. Det doftar nybryggt kaffe och ndgon har tagit
med sig nybakta bullar. P4 ena viggen star sex vita Billy-bokhyllor uppradade, fyllda
till bredden med statliga priser och pokaler. I andra dnden av rummet finns ett enormt
glasskép som é&r precis lika fullt av blinkande statyetter. Otaliga lagfoton, bade nya
och gamla, pryder en tredje vigg. Nagra av fotona har borjat blekna medan andra ar
lika fargglada som de var den dagen de framkallades.

Efter en kort stund radar lagets fyra trdnare upp sig framfor fordldrarna. De ar
iklddda roda tr6jor med klubbens mirke och de bér upp sina uniformer med stolthet.
Kalle, Peter, Lasse och Martin presenterar sig och pratar om den stundande sdsongen
med ldngtan och malmedvetenhet. Métet behandlar allt ifran trdnarnas uppgifter och
uppldgget for traningarna till hur férdldrarna bor tinka kring skador samt hur lagets
ekonomi skall skotas.

Det slar mig hur mycket intresse och driv det finns dven hos forédldrarna till de aktiva.
De flesta &r insatta i lagets verksamhet och vill bidra med sina erfarenheter och asikter
kring olika situationer. Medan Kalle pratar med virme och 6mhet om tjejernas
vinskapsband sitter fordldrarna tysta, fortrollade av hans innerlighet och glod. Det
undgar ingen att Kalle, precis som de Ovriga trdnarna, gar in helhjirtat for sin roll som
trdnare for laget och dhorarna verkar onekligen ha fatt ett positivt intryck av den
tranarkvartett som stir framfor dem.

Nar jag lamnar klubblokalen inser jag att jag inte haft ndgon aning om vad denna
fantastiska rorelse faktiskt handlar om. Det dr inte att producera fotbollsproffs. Det ar
inte att fa hog status eller tjdna pengar. Jag far en kinsla av att det finns s& mycket 1
denna verksamhet som vi inte forstdr om vi inte varit med 1 ett lag eller team. Det ar
inte sporten som ar viktigast. Det dr ndgot djupare &n sé.



